Recursos generales y servncnos de apoyo

57 W Main Street, Suite 245, Chehalis '
Centralia Seventh Day Adventist Church 1607 Military Road Centralia 360-736-4262
Banco de ropa cada miércoles de 11:00am a 2:00pm
Cornerstone (ropa/ropa de cama/pequefios articulos del hogar)
628 N National Avenue, Chehalis / jueves de 9:30-11am y 11:30am-1pm
Destiny Chrisitian Center 413 N Tower Avenue, Centralia , 360-736-0201
En el edificio Centralia Outreach Ministries
Almuerzo caliente gratis todos los lunes
- almuerzo de 10:30am a 12:30pm
El banco de comida el ultimo sabado de cada mes a las de 9:00am a 10:30am
Gather Church banco de ropa y alimento 104 S Rock Street, Centralia 360-827-0264
Tiempos de distribucién y donacion
- Los jueves de 5:30pm a 6:30pm
- Articulos también disponibles con cita
- Ayuda de emergencia disponible
Comida gratis cada jueves a las 6:30pm
Housing Resource Center of Lewis County (anteriormente Lewis County Shelter Program)  360-736-5140
621 S Diamond Street, Centralia; 'www.lewiscsp.org
‘Refugios para los hombres y las familias, viviendas de transici én, unidad de vivienda Unica
HousingSearchNW.org Un servicio gratis para anunciar y encontrar viviendas a traés del estado de Washington.

HUD Housing (Sec 8) ‘ : - 360-423-0140
(Longview Housing Authority) sin cargo 866-570-8840
Banco de ropa y intercambio para nifilos Ropa de nifios, 6 meses a 6T. - 360-748-3702

Chehalis First Christian Church: 111 NW Prindle, Chehalis
Todos los sabados de 1:00pm a 3:00pm.
Lewis Cou nty Gospel Mission un lugar seguro y célido para salir del tiempo, encontrarse con amigos y relajarse. 360- 996-4474 ’
72 SW Chehalis Avenue, Chehalis
Ministerio comida - Agua, café y alimentos calientes en el sitio
- Desayuno que se sirve del lunes al viernes de 8:00am a 9:00am
- Almuerzo que se sirve del lunes al viernes de 12:00pm a 2:00pm
- Sdbados y domingos solo desayuno de 9:00am a 11:00am
Ministerio ropa - Adultos y nifios ropa, abrigos, zapatos y botas

Lifelong Housing Safety Net www.housingsafetynet.org sin cargo 855-424-4113 .
Proporciona apoyo a las familias afectadas por la crisis hipotecaria que tienen un familiar
viviendo con una enfermedad crénica. numero de fax 253-344-5992
E-mail: housingsafetynet@solid-ground.org \ :
New Hope banco de ropa y otro 360-388-6523

2100 N National Avenue, Chehalis (ubicado en el 2do piso dentro del Yard Blrds Mall)
Cada viernes de 1: OOpm a3 30pm

03-20-2015 . Pég|na 1




Reliable Enterprises 203 W Reynolds Avenue, Centralia - 360-736-0679
Ayuda con alquiler y utilidades.

SAFE Family Ministries (servicios para las mujeres y mujeres con hijos) 360-740-1001
3149 Jackson Highway (P.O. Box 935), Chehalis

Salvation Army Shelter 808 5th Avenue SE, Olympia 360-352-8596

Serving Soup God's Way patrocina por Jesus Name Pentecostal Church 360-623-9438
Sopa caliente todos los domingos en el Rotary Riverside Park en Centralia de 1pm a 3pm

Twin Cities Mission for Women & Children 360-330-2130

White Pass Community Services Coalition 360-496-5405
123 Main Street, Morton . 360-496-5404

Limitada asistencia para la vivienda para los residentes de la zona oriental del
Condado de Lewis de Onalaska a Packwood.
Vestirse para el éxito para mujeres
Segundo sabado de cada mes en Sewsie's Salon en el Fairway Center de 11:00am a 2:00pm

Abuso y Asalto - Adulto '

7
Abuso y Asalto - Nifios — 888-713-6115
Servicios de Adopciodn - servicios para nifios y familias 360-807-7080-
Violencia Doméstica - Linea telefonica de informacion y referencia 800-562-6025
Servicios de Reconciliacion Familiar 360-807-7080
Victima/Testigo Programa de Notificacion 800-422-1536
El fraude del prestacion social (Welfare Fraud) 800-562-6906

Administraciéon de Discapacidades del Desarrollo(Developmental Disabilities Administratior 360-807-7151
3451 Galvin Road, Centralia

Divisién de Rehabilitacion Vocacionakbivision of Vocational Rehabilitationjeciclaje profesional 360-807-7180
3401 Galvin Road, Centralia S .
Servicios Sociales del Condado de Lewis (Lewis County Social Services) 360-740-1284

Discapacidades de desarrollo
- 175 SW Cascade Avenue, Chehalis
Lewis County Work Opportunities www.lcworkop.org 360-748-9921
122 Sears Road, Chehalis ~
Proporciona capacitaciéon para el trabajo industrial, empleo con apoyo, entrenamiento de trabajo y
servicios de desarrollo de empleo.
E-mail: info@lcworkop.org
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Access to Baby & Child Dentistry Ch
1217 Fourth Avenue E, Suite 200, Olympia

e Reglonal Health Network- www.crhn.org

360-539-7576 -

ext. 103

Educacion en salud oral/nutricion y ayuda con acceso a dental care para famlllas

de bajos ingresos con nifios pequefios.
VIH/Nvirus del sida informacion (UCAN Olympia) www.ucan-wa.org/
Airway Heights' Correctional Industries Optical Center

360-352-2375
888-606-7788

Los clientes de Medicaid que necesitan anteojos nuevos deben preguntar a sus proveedores para llamar.

Affordable Dentures

. 3801 S Steele Street, Tacoma

Nuevo conjunto completo de dentaduras desde $380 00.
Aspen Dental

Especiales de remplazo de dentaduras desde $249.00; ubicados en Longview

Cascade Mental Health Care
2428 Reynolds Avenue, Centralia
Grays Harbor Regional Support Network (RSN)
Eye Glasses
Elks Club (para nifios y adultos)
Debe llenar una aplicacion
- Lleva aproximadamente un mes para recibir las gafas de ojo
Family Health Center Dental Clinic (clinica dental)
1057 12th Avenue, Longview
Health & Hope Medical Outreach contact@hhmo.org
1707 Cooks Hill Road, Centralia (dentro del Centralia Specialty Clinic)
GRATIS clinica médica para todas las edades
- Martes de 5:30pm a 8:30pm
- No se necesitan citas
Linea directa de beneficiarios de la asistencia médica
Linea de Consejos de Enfermeras las 24 horas de Molina Healthcare
' Espariol
Personas con impedimento de audlmon llame a la linea TTY
Pope’s Kids Place :
230 Washington Way, Centralia
Provider One
Salvation Army 303 N Gold Street, Centralia (esquma de Maple y Gold)

Referencias para el cuidado de la visién para el examen de la vista y anteojos para ‘

personas calificadas. Llame para mas informacion.

Vista del Valley Centro de Salud (Valley View Health Center) (Médica/Dental)
1800 Cooks Hill Road, Suite G, Centralia (Clinica de urgencias; Médica)
2428 Reynolds Avenue, Centralia (dentro de la Cascade Mental Health Care;Médica)

2690 NE Kresky Avenue, Chehalis (Médica y Dental)
148 Division Avenue, Morton (Dental)

1810 Highway 508, Onalaska (Médica)

402 N Main Street, Pe Ell (Médica)

117 Ramsey Way, Toledo (Médica)

615 Cemetery Road, Winlock (Médica)
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253-475-9015

360-414-1400
360-330-9044

360-532-8665

360-669-0158

360-414-1300

360-623-1485

800-562-3022
888-275-8750
866-648-3537
866-833-4703
360-736-9147

800-562-3022
360-736-4339

360-736-3042
360-669-0335
360-330-9595
360-496-5101
360-978-6600
360-291-3232
360-864-4400
360-785-9400
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Vision USA (visién para personas de bajos recursos)

Plan Basico de salud de Washington (Washington Basic Health)

wic ‘
360 NW North Street, Chehalis

800-766-4466
800-660-9840
800-322-2588
360-740-1255

Alcohol y Drogras disponible las 24 horas
Alcohol & Substance Abuse
Cascade Mental Health Care
2428 Reynolds Avenue, Centralia
Community Allied Behavioral Health (CABH)
1787 NE Kresky Avenue, Chehalis
numero de fax -
Counseling (basada en el cristianismo)
Grace Foursquare Church - Celebrate Recovery, Centralia
Mossyrock Assembly of God
Eugenia Center
121 NW Chehalis Avenue, Chehalls
numero de fax
Fresh Start (de lunes a viernes de 8:00am a & OOpm)
1752 State Highway 508, Onalaska, WA
- 251 W Main Avenue, Morton
numero de fax
New Directions Counseling, LLC
1956 Kresky Avenue, Chehalis
12 Steps Club 2100 N National Avenue, Chehalis

Situado en la esquina suroeste del Yard Birds Shopping Center.
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800-562-1240
360-740-1430
360-330-9044

360-748-4339
360-748-3349
360-736-0778
360-983-3342
360-740-9767
360-740-5484
360-978-4186
360-978-4926
360-740-4380

360-748-6818
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Cascade Mental Health Care ' 360-330-9044
2428 Reynolds Avenue, Centralia '

Eugene Cummings, M.R.Ed. LCMHC 360-748-0904
16 SE Adams Avenue, Chehalis (www.eugenecummings.com) .
Acepta muchos tipos de seguro médico, verifique con proveedor de seguros medico

y contacto Eugene para obtener mas detalles.

Evergreen Psychological Associates 360-623-1018
201 N Rock Street, Centralia :

Human Equine Alliances for Learning (HEAL) Leigh Shambo, MSW, LMHC 360-266-0778
Chehalis (www.humanequinealliance.org) :
Ofrece un costo variable escala basada en los ingresos. Por favor llame para mas detalles.

Master's Counseling Service . 360-736-6666
1018 Mellen Street, Centralia | o

Northwest Family Therapy : 360-736-1930
1018 Mellen Street, Centralia ,

Philip Williams, MA, LMHC (Steck Medical Group) - 360-740-4050
1299 Bishop Road, Chehalis :

Phoenix Therapeutic and Consulting Services 360-827-1666

1673 S Market Boulevard, Chehalis
http:/iwww.phoenixtherapeutic.net/ ,
Sandy Zion 360-520-2253

1018 Mellen Street, Centralia

- Shereen Bennight Counseling ' 360-748-8660

120 NW Pacific Avenue, Chehalis
Ofrece un costo variable escala basada en los ingresos. Por favor llame para mas detalles.
Sherri L. Hamilton, MA, LMHC (Breath of Life Inc.) 360-807-8476
625 S Diamond Street, Centralia '
Acepta muchos tipos de seguro médico incluyendo Molina y Plan de Salud Comunitario de Washlngton.
Truman & Associates (Kim Carlson) , ‘ 360-740-6264
34 NE Boistfort Street, Chehalis
Vista del Valley Centro de Salud (Valley View Health Center) - Salud Behaviorial 360-330-9598
2690 NE Kresky Avenue, Chehalis
Words of Hope Counseling (Sandra Ames, MA, LMHC) 360-269-1780
540 W River Road, Centralia (www.sandraames.com)
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Assurance Wireless (Virgin mobile) ‘ 888-898-4888
Para mas informacién vaya a www.assurancewireless. com/Public/Welcome. aspx :
Lifeline & Link-Up - teléfonos celulares subsidiados (AT&T o Sprint)

Para el programa de AT&T 800-377-9450
(http:/lwww.wireless.att.com/about/community-support/lifeline-link-up.jsp)
Para el programa de Sprint 888-408-3306

(http://www.nextel.com/en/services/calling/universal_lifeline_program.shtml)
SafeLink Wireless
Para mas informacién (www.SafeLink.com) o 1-800- SAFELINK 800-723-3546
Programa de Asistencia Telefénica de WA(WA Telephone Assistance Program) 888-700-8880

g
Lewis County Legal Aid ' ' ' 360-748-0430

139 NW Chehalis Avenue, Chehalis lunes a viernes de 9:00am a 12:00pm y de 1:00pm a 4:00pm
Northwest Justice Project (Proyecto de Justicia del Noroeste)
(asistencia legal gratis) http://nwjustice.org/ayuda-en-espariol
Sistema de Educacién Legal Coordinada, Asesoramiento y Referencia (CLEAR)
- CLEAR (personas de bajos ingresos ) 888-201-1014
~ CLEAR Senior (personas de la tercera edad) : 888-387-7111
Washington LawHelp :
Informacidn legal gratuita esté disponible en
www.washingtonlawhelp.org/WA/index.cfm/language/39/state/WA

Phoenix Center 360-736-9391
Centralia College (GED) Learning Resource Center ext 216

Actas de nacimiento, matrimonio, divorcio y defuncidon (todo el estado) . 360-236-4300
Condado de Lewis ' - 360-740-1222
madres sanos / bebés sanos (WIC) ' 800-322-2588
Vacunas (todo el estado) ’ 360-236-3595
Condado de Lewis ‘ 360-740-1223

. Prevencion de lesiones (todo el estado) 360-236-3687
. Lewis County WIC (Women Infants Children) 360-740-1255
Examen para recién nacidos (todo el estado) 206-418-5410
Condado de Lewis 360-740-1236
Programa de Tuberculosis (todo el estado) 360-236-3443

Condado de Lewis 360-740-1226
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American Red Cross (s6lo en el caso de un incendio o inundacion) 360-748-4607
57 W Main Street, Suite 245, Chehalis

Community Action Council 409 N Tower, Centralia : 360-736-1800
(servicios de la comunidad, ayuda de energia, cllmatlzaCIon) 800-952-8012

Community Youth Services (CYS) http://www.communityyouthservices.org/ 360-943-0780
711 State Avenue NE, Olympia (también sirven a los residentes del Condado de Lewi§in cargo 888-698-1816 -
Community Youth Services permite a jovenes en riesgo y sus familias para cumplir sus
metas para la seguridad, estabilidad, pertenencia y éxito al proporcionar un continuo de
servicios personalizados y la promocion.

Destiny Chrisitian Center 413 N Tower Avenue, Centralia » 360-736-6443
En el edificio Centralia Outreach Ministries ' 360-736-0201
Almuerzo caliente gratis todos los lunes '

- almuerzo de 10:30am a 12:30pm
El banco de comida el ultimo sabado de cada mes a las de 9:00am a 10:30am

First United Methodist Church 506 S Washington Avenue, Centralia 360-736-7311
Cena gratis en los dos ultimos lunes del mes a partir de las 5:30pm. A '
Gather Church banco de ropa y alimento 104 S Rock Street, Centralia 360-827-0264

Tiempos de distribucién y donacién
- Los sabados de 3:00pm a 4:00pm y los jueves de 5:00pm a 6:00pm
- Articulos también disponibles con cita
- Ayuda de emergencia disponible

Comida gratis cada jueves a las 6:30pm

" Human Response Network 125 NW Chehalis Avenue, Chehalis 800-244-7414 -
Abuso de ancianos, violencia doméstica, asalto sexual '
Chehalis 360-748-6601
hablantes de espafiol 360-880-0515

Love Inc. - PO Box 152, Chenhalis (ayuda de menos de $700) 360-748-8611
Asistencia limitada con la factura de electricidad y cupones para gas/alimentos, = 360-748-8621
muebles, Iefia, transporte a sus citas médicas, rampas de silla de ruedas, etc.

Salvation Army 303 N Gold Street, Centralia (esquina de Maple y Gold) 360-736-4339

Horas de servicio familiar: de lunes a viernes de 10:00am-4:00pm (cerrado de 11:45am-1:00pm)

Banco de comida: de lunes a viernes de 10:00am-3:45pm (cerrado de 11:45am-1:00pm)

Almuerzos: de lunes a viernes de 11:00am-11:45am

Manejo de casos: Soélo pore teléfono de lunes a jueves de 10:00am-11:45am y 1:00pm-2:45pm
(Usted puede llamar para hacer una cita para ver a la trabajadora social para ayudar con problemas tales como
vivienda, comida, referencia para ayudar a otros en la zona, y ofras necesidades que pueda tener)

Informacion y referencias: lunes a viernes de 9am-4pfpuede llamar para obtener ayuda para encontrar los servicios que necesita)

Ayuda para el alquiler y energia
Solicitudes aceptadas del lunes al jueves.
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~ St. Vincent de Paul
- Ayuda en pequeiias cantidades para gastos de vivienda (alquiler y servicios piblicos) y ayuda con la comida.

Para obtener ayuda en Centralia y Chehalis pongase en contacto con la 360-623-1144
Conferencia de St Vincent de Paul de Centralia y Chehalis.

Para obtener ayuda en dreas periféricas que estan en cualquier parte del sur
y el este de Chehalis, tales como Mossyrock, Napavine y Winlock, pongase ~ 360-864-4130
en contacto con la Conferencia de St Vincent de Paul de Toledo.

Reliable Enterprises 203 W Reynolds Avenue, Centralia 360-736-0679
Ayuda con alquiler y utilidades. =
White Pass Community Services Coalition : 360-496-5404

123 Main Street, Morton .
- Ayuda limitada con alquiler, servicios publicos, alimentos, ropay gas.
- Provee transporte publico general en ruta fija, servicio de autobus desde Packwood a
Centralia/Chehalis por medio de LEWIS Mt. Hwy Transit (LMHT).
Horario actual de la ruta LMHT esta indicado en el sitio web de Centralia College a
\ http.//www.centralia.edu/students/transportation/

Bibliotecas Timberland Regionales

Centralia. 360-736-0183
Chehalis S 360-748-3301
Oakville : . ' 360-273-5305
Packwood : 360-494-5111
Randle 360-497-2665
Salkum - ‘ 360-985-2148
Tenino 360-264-2369
Winlock . \ 360-785-3461
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Las ciudades y pueblos

Servicio de control de animales de Centralia
Tribunal Municipal de Centralia

Centralia Servicios Publicos

Tribunal Municipal de Chehalis

Obras Publicas de Chehalis

Tribunal Municipal de Oakville

Obras Publicas de Oakville

Obras Publicas de Vader

- 360-740-1105

360-330-7667
360-330-7512
360-345-1025
360-748-0238
360-273-5531
360-273-3591
360-295-3225

Departamento de bomberos de Centralia
Policia de Centralia

Departamento de bomberos de Chehalis
Policia de Chehalis

Aplicacion de la ley de Chehalis tribales
FBI (Oficina Federal de Investigaciones)
Sheriff del Condado de Grays Harbor
Despacho central del Condado de Lewis
Sheriff del Condado de Lewis
Departamento de bomberos de Morton
Policia de Morton

Departamento de bomberos de Mossyrock
Policia de Mossyrock ‘
Departamento de bomberos de Napavine
Policia de Napavine

Departamento de bomberos y policia de Oakville
Departamento de bomberos de Onalaska
Departamento de bomberos de Packwood
Departamento de bomberos de Pe Eli
Departamento de bomberos de Randle
Departamento de bomberos de Rochester
Departamento de bomberos de Salkum
Departamento de bomberos de Toledo
Policia de Toledo

Departamento de bomberos de Vader -
Policia de Vader

Patrulla Estatal de Washington

Numero no-emergente
Reporte a los conductores ebrios

Departamento de bomberos de Winlock
Policia de Winlock
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- 360-330-7681

360-740-1105
360-748-3394
360-748-8605
360-273-7009
260-622-0460
360-249-3711
360-740-1105
360-748-9286
360-496-5183
360-496-6636
360-983-3456
360-983-8115
360-262-3320
360-262-9888
800-281-6944
360-978-4182
360-494-4123
360-291-0080
360-497-7745
360-273-3593
360-985-2345
360-864-2366
360-864-6041
360-295-3694
360-295-3109

360-748-6633
800-283-7805
360-785-4221
360-785-3891
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DSHS - Oficina de Servicios Comunita_l_rios de Chehalis 360-740-3800

Abuso de alcohol y sustancias 360-740-1418
Division Manutencidn para Nifios (DCS)
Olympia . 800-345-9964
Vancouver 800-345-9984
Los servicios de hogar y la comunidad (Home & Community Services) 360-807-7150
3451 Galvin Road, Centralia - sincargo  800-487-0360

Servicios Sociales del Condado de Lewis (Lewis County Social Services) 360-740-1284
Discapacidades del desarrollo - 175 SW Cascade Avenue, Chehalis '

Oficina de Seguridad Social (Social Securtiy Office) www.socialsecurity.gov/iespanol/ 800-772-1213
personas con problemas auditivos : TTY  800-325-0778
1821 Cooks Hill Road, Suite 100, Centralia 855-848-7939

- lunes y martes, 9:00am-3:00pm; miércoles, 9:00am-12;00pm; jueves y viernes, 9:00am-3:00pm

American Cancer Society roadway, suite :
Brain Injury Alliance of Washington www.biawa.org (facebook.com/braininjurywa)  877-982-4292
Ofrece apoyo directo 1:1 a lo largo de Washington para los individuos con lesién cerebral, los cuidadores y seres queridos.
ChildCare Aware of Washington (http://wa.childcareaware.org/bienvenidos) 800-446-1114
Child and Family Studies - Education for Families and Parenting
Ofrecido trimestralmente por Centralia College.
Contacto a Linda Wilcox en 360-736-9391 ext. 464 o ext. 298

Prevencién de la delincuencia del condado de Lewis(Crime Stoppers of Lewis County) 800-748-6422
Division Manutencion para Nifios (DCS) '
Olympia , 800-345-9964

Vancouver : 800-345-9984

The Early Childhood Education and Assistance Program (ECEAP)
Este programa esta disefiado para nifios de 3 y 4 afios de edad y sus familias. El programa ayuda
a niflos y familias con preparacion escolar y eéxito escolar.
Contacto a Christina Martin en 360-736-9391 ext. 460

Family Education & Supportive Services (familias de parentesco) 360-754-7629
i estas criando a un nieto o un nifio de otro pariente? sincargo  877-813-3828

Lynn Urvina - coordinadora de parentesco; www.FamilyEducationAndSupport.org
Pasteles Gratis para Nifios South Sound (de Vancouver a Bellingham)
Complete el Cake Request Form en http://freecakesforkidssouthsound.com/?page_id=19

Departamento de Salud Publica del Conado' de Lewis Lewis Co Dept of Public Health) 360-740-1223
Proveedor de Servicios/Coordinacion de Beneficios(Provider Sves/Coordination of Benefits) 800-562-6136
Washington Traumatic Brain Injury (TBI) Resource Center 877-824-1766
WASHCAP (Washington State Combined Application Project) 877-380-5784
WIC 360 NW North Street, Chehalis 360-740-1255 « 800-322-2588
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Alcohol y Drogras disponible las 24 horas _ ' 800-562-1240

Violencia Doméstica , 800-562-6025
Linea Dedicada para Emergenmas en Medidas de Anticoncepcion 888-868-2528
Linea Dedicada Para Planificacion Familiar - 800-770-4334
Programa de Vivienda del Condado de Lewis (Lewis County Shelter Program) 360-269-6688
Beneficiarios de Asistencia Médica 800-562-3022
Crisis de Salud Mental 800-559-6696
Envenenamiento ' 800-222-1222
Provider One ' 800-562-3022
Linea Directa para crisis de Suicidio 800-559-6696
Linea de ayuda de Washington para recuperacion 866-789-1511
ayuda con problemas y abuso de sustancias, problemas dej juegos de azar, y la salud mental
VIH/virus del sida 800-272-2437
Linea de Crisis para los jévenes 877-345-8336

A Place for Mom (Un lugar para la mama)Conectar familias con cuidados para adultos de edad mayor 866-344-8005

Area de la agencia sobre el envejecimiento (Area Agency on Aging) 360-748-2288
1651 S Market Boulevard, Chehalis sin cargo 888-702-4464
Servicios Comunitarios Catdlicos (Catholic Community Services) 360-345-1100

EyeCare America www.eyecareamerica.org/
Debe ser de 65 arios de edad o mas. Visite sitio web para ver si califica.

Comidas en casa (Homebound Meals) : 253-474-1200

: sin cargo 888-976-0712
Linea de ayuda de Medicare | ' 800-633-4227
Programa Mayor de Empleo de la Comunidad (SCSEP) 877-872-5627

(Senior Community Service Employment Program)

Un servicio a la comunidad y el programa de capacitacion para el trabajo basado

en el trabajo para los estadounidenses mayores. Los participantes trabajan un

promedio de 20 horas a la semana, y se pagan los mas altos del gobierno federal,

estatal o local salario minimo. Los participantes deben ser mayores de 55 afios,

desempleados, y tienen un ingreso familiar de no mas de 125% del nlvel federal de pobreza.
www.doleta.gov/seniors :

Informacidén y Asistencia para adultos de edad mayor 360-748-2288
Transporte para personas de edad mayor (Catholic Community Services) 360-748-0161
Debe ser de 60 afios de edad 0 mas :

Principalmente para transportacién médica

- Statewide Health Insurance Benefits Advisors (SHIBA) 800-562-6900
Informacion sobre atencion de la salud

Servicios Voluntario de tareas domésticas 800-783-8193

Internet a un precio accesible de Comcast 855-765-6995
Obtenga Internet en su hogar por sélo $9.95 al mes.
Llame sin costo: 1-855-SOL0O-995 (1-855-765-6995). Para obtener mas informacion, visite: Internet- Basuoo com
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Capital Medical

Seattle Children's Hospital & Medical Center
Mary Bridge Children's Hospital

Morton General Hospital

Providence Centralia Hospital ‘
Woodland Urgent Care Center - Chehalis

206-987-2000
253-403-1264
360-496-5112
360-736-2803
360-748-9822

Washington Help Wante
Lewis County For Sale, Wanted, Free

Lewis County- Free, wanted, needed, givin!
LEWIS COUNTY ANYTHING & EVERYTHING

Lewis Co & Surrounding Area Business,Advertisement Page
Centralia and Chehalis only wanted, free, or for sale

Thurston County Reduce, Reuse, Recycle

Unlimited: LC Free, Wanted & For Sale
Friends helping Friends of Lewis County
5$ and under lewis county

Everything is $5 and under

Cheaper then goodwill lewis county

. Estate and Garage sales

Lewis County Furniture and Home Décor For Sale/Wanted

Lewis County yard and Garage Sales
Wanted Items ONLY!! Lewis County!
Lewis County Good Stuff For Sale
Lewis County Clothes: For sale or Trade

Lewis County Area: Free, Wanted, For Sale

Thurston & Lewis County Buy Sell Trade
Lewis County Pets & Livestock
Northwest Shop, Swap

LET’S BARTER!

Recipe Share

GiVe OnE TaKe OnE
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National H.I.R.E. Network  http://www.hirenetwork.org/

El Nacional de ayudar a las personas con antecedentes penales Vuelva a introducir a través de
la Red de Empleo es.a la vez un centro nacional de informacién y un defensor de los cambios
en las politicas. El objetivo de la Red Nacional HIRE es aumentar el nimero y la calidad de las
oportunidades de trabajo disponibles para personas con antecedentes penales por cambiar

las politicas publicas, practicas de empleo y la opinién publica. También ofrece capacitacion

y asistencia técnica a los organismos que trabajan para mejorar las perspectivas de empleo
para las personas con antecedentes penales.

National Transitional Jobs Network  http://www.heartlandalliance.org/ntjn/

Los programas ayudan a estas personas en la obtencion de puestos de trabajo permanentes.
Al trabajar en un subsidio, trabajo de transicién para tres a doce meses, que ganan un sueldo,
aprenden habilidades técnicas para trabajos con salarios mas altos, a ser elegibles para el
Crédito por Ingreso del Trabajo, y reciben tutoria intensiva y apoyo.

Restablecer la licencia de conducir https://fortress.wa.gov/dol/dolprod/dsdreinstatements/

El Departamento de Licencias tiene un servicio en linea que muestra a la gente lo que tienen
que hacer y que tienen que ponerse en contacto para obtener su licencia. Los usuarios de forma
segura pueden introducir su informacién personal y el sistema proporcionara una lista imprimible

de las cuestiones judiciales y los requisitos del estado que hay que resolver. También
proporciona informacién de contacto de cada elemento.

EE. UU. antes del juicio y Libertad Condicional Desarrollo Laboral para el oeste de Washington

El Sitio Web de Desarrollo de la Fuerza Laboral para el Distrito Oeste de Washington es un
recurso autodirigido para los clientes federal preventiva y de la libertad condicional. Los servicios
-estan dedicados a la prestacion de asistencia profesional para las personas con antecedentes
penales por obtener un empleo significativo que a su vez, mejora la probabilidad de que la

conservacion del empleo, que reduce la tasa de reincidencia.
http://pretrial.wawd.uscourts.gov/Workforce/index.html

Programa de Vinculacion Washington http://www.wa.gov/esd/oes/bond/default.htm 800-339-3981 .
El Programa de Vinculacién Washington ofrece, sin costo para el empleador o el solicitante,

fianzas de fidelidad individuales a los empleadores para los solicitantes que son, o pueden

‘ser, negado la cobertura por transportistas comerciales debido a su estado de riesgo. Las fianzas

de fidelidad emitidos por la funcion WBP como incentivo de alquiler de trabajo del empleador.
Departamento de Seguridad de Empleo del Estado de Washington delincuentes Recursos
http://www.wa.gov/esd/oes/default.htm ‘ '

03-20-2015 Pégina 13




360-508-0151

P.O. Box 1421, Chehalis .

Fundacion de Apoyo de animal (Animal Support Foundation) 360-736-3358
El Maullido del Gato del Condado de Lewis (The Cat's Meow of Lewis County) 360-623-0820
Proporcionar libre esterilizacion para gatos asilvestrados, ayuda con trampa-neutro-lanzamiento

y esterilizacion bajo costo.
E-mail: meowexec@live.com .

Concern for Animals helping those who cannot help themselves 360-456-8176
Promover el bienestar de los animales y mantener a las familias juntos, Concern for Animals (CFA)
proporciona la esterilizacién/castracion y atencion médica financiacion, alimentos para mascotas banco
y rescate & adopcion programas en el drea de los Condados de Lewis, Mason y Thurston.

Feline Veterinary Emergency Assistance (http://fveap.org/)

Proporcionar asistencia financiera de emergencia a gato y gatito guardianes que son incapaces de costear los

servicios veterinarios para salvar a su comparfiero cuando mortales ataques de enfermedad o lesion.

The Foundation for Animal Care and Education (FACE) (www.fac‘:e4pets.org)‘ 858-450-3223
La Fundacién FACE proporciona ayuda financiera a propietarios de animales que son incapaces de cubrir el costo
completo de sus mascotas critica 0 emergencia atencién veterinaria.

In Memory of Magic (IMOM) "Helping people help pets"  (www.imom.org)

Refugio para los animales de Condado de Lewis 360-740-1290
560 Centralia-Alpha Road, Chehalis : ‘

Magic Bullet Fund (www.themagicbulletfund.org)

Ayuda a las personas que han hecho espacio en sus hogares y corazones para un compafero canino,
pero no tienen los recursos financieros para proporcionar tratamiento contra el cancer.

Conexién mascotas Esterilizacion bajo costo para los residentes del Condado de Lewis. 360-748-6236

Pet Food Stamps (www.petfoodstamps.org)

Corporacion sin fines de lucro disponible a lo largo de los Estados Unidos que ha sido creado para llénar el vacfo en el program
de cupones de alimentos de los Estados Unidos que excluye la compra de alimentos para mascotas. Para convertirse en un
miembro de estampillas para comida de mascotas debe estar recibiendo algtn tipo de asistencia plblica tales como: cupones
para alimentos, TANF o Seguridad Social.

The Pet Fund (www.thepetfund.com) 916-443-6007
Proporcionar asistencia financiera a los propietarios de animales domésticos que necesitan cuidados veterinarios.
RedRover Bringing Animals from Crisis to Care  (www.redrover.org) 916-429-2457

RedRover Relief: Para ayudar a buenos samaritanos, los duefios de mascotas y animales salvadores

sufragar el costo de atencion veterinaria de emergencia si no podian pagar.
Subvenciones para la violencia doméstica: Para ayudar a la violencia doméstica victimas escapan

abusivos ambientes sin tener que dejar sus mascotas.

Informe Maltrato Animal, negligencia o crueldad 360-748-9286

360-740-1105
SPAY/USA 800-248-7729
Valhalla Rescue (www.valhallarescue.org) : ' 360-523-4059

Valhalla Rescate también corre el VCR ANIMAL ALIMENTOS BANCO suministro de aliméntos, juguetes, mantas,
atencion veterinaria, micro chips, las vacunas y los gastos de emergencia a los de la comunidad de personas

sin hogar que viven con animales. Cada mes Valhalla rescate busca a los campamentos y los contactos de otras
organizaciones sin hogar para localizar y ayudar a los que viven en las calles con los animales de compaiiia para
proporcionar los elementos necesarios para mantener el vinculo humano / animal sin hogar. Valhalla Rescate
también proporciona refugio temporal para los animales de compaiifa de las personas sin hogar, mientras que sus
seres humanos estan buscando ayuda para la dependencia quimica o la atencion médica a si mismos.
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Linea Dedicada para Emergencias en Medidas de Anticoncepcion 888-868-2528
Linea Dedicada Para Planificacion Familiar : 800-770-4334
Possibilities Pregnancy Center (anteriormente conocido como el Care Center) 360-330-2229

1017 W Main Street, Centralia
Planned Parenthood (el costo de la prueba es $20.)
1020 W Main Street, Centralia 360-330-2899

American Workforce Group, Inc. www.americanworkforcegroup.net 360-345-1444
321 Maurin Road, Suite A7/A8, Chehalis

ASAP Business Solutions www.asapbiz.com 360-996-4271
2048 Kresky Avenue, Chehalis

Express Personnel Services centraliawa.expresspros.com 360-330-9050
1126 S Gold Street, Suite 102, Centralia

Kelly Services www.kellyservices.us/us/ushome ‘ 800-233-9282
111 Market Street NE, Suite 340, Olympia :

Labor Ready www.laborready.com 360-807-8922
418 N Tower Avenue, Centralia '

Lewis County Work Opportunities www.lcworkop.org 360-748-9921

122 Sears Road, Chehalis

Proporciona capacitacion para el trabajo industrial, empleo con apoyo, entrenamiento de trabajo y
servicios de desarrollo de empleo.

E-mail: info@lcworkop.org

Remedy Staffing www.remedystaff.com/RemedyStaff/main.cfm?nivi1=1 360-357-3006
1101 Eastside Stree SE, Suite A, Olympia

Total Employment and Management (TEAM) www.teamshome.com 360-740-8832
1791 NE Kresky Avenue, Chehalis

WorkSource Lewis County www.wa.gov/esd/ws/lewis 360-748-2360

151 NE Hampe Way, Chehalis

Assured Hospice 2120 Northpark Street; Suite B, Centralia 360-330-2640

Providence Sound Home Care & Hospice (hospicio y cuidados en el hogar) 360-330-8585

Los servicios de hogar y la comunidad (Home & Community Services) 360-807-7150

3451 Galvin Road, Centralia sincargo  800-487-0360
03-20-2015
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Dial A Ride .
Cowlitz Indian Tribe Transit Services 360-232-8585
Llame a un servicio de paseo en las zonas rurales entre los condados de Cowlitz y South Lewis

Servicio para miembros de la tribu y pUblico en general con servicio hasta 20 millas desde el pasillo |-5

- Glenoma Medical Transport (GMT) ‘ 360-498-5508
Grays Harbor Transit _ 800-562-9730
L.E.W.LS. Mountain Highway Transit 360-496-5404

Servicio de transporte de ruta fija, publico general que proporciona acceso a las 800-994-8899
comunidades entre Packwood y las ciudades gemelas. « .
- Pasajeros tarifa es de $3.00 por persona por trayecto
- Horario actual de la ruta LMHT esta indicado en el sitio web de Centralia College a
http://www.centralia.edu/students/transportation/

Paratransit / transporte a citas de salud _ . 800-846-5438
personas con problemas auditivos TTY  800-934-5438
numero de fax numero de fax 360-377-1528

PTA ADA Assistance Line \ 888-446-4511
denuncias sobre la injusticia relativa a los servicios de transporte publico _

Transporte Rural y Tribal (Rural and Tribal Transportation) (R/T) 800-650-7846

Ofrece servicios de transporte accesible para la tribu indigena de Nisqually, las tribus Confederadas de
la reserva de Chehalis, las comunidades de Rochester, Tenino, Bucoda, Rainier y Yelm y otras partes
de la Thurston region fuera de limites de servicio de Intercity Transit.
- R/T se conecta al Intercity Transit en el Condado de Thurston y Twin Transit en el Condado de Lewis.
- Acepta Intercity Transit y Twin Transit pases.
Transporte para personas dé edad mayor (Catholic Community Services) 360-748-0161
Debe ser de 60 afios de edad o mas
Principalmente para transportacion médica
Twin Transit - en la zona de Centralia y Chehalis. 360-330-2072
- los nifos viajan gratis hasta los cinco afos de edad
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Virus del sida grupo de apoyo (UCAN Olympia) www.ucan-wa.org/ 360-352-2375

Desintoxicacion de drogas y alcoholismo ' 360-748-4357
Alzheimer's grupo de apoyo 4 360-330-8717

- Sociedad Americana del Cancer - Verse bien, sentirse mejor 800-227-2345
Cascade Mental Health Care 360-330-9044
Choice Regional Health Network 800-981-2123
Community Outreach Worker DUI Safety , 360-740-1450
Compassionate Friends - la pérdida de un nifio 360-330-8717
Discapacidades del desarrollo 360-740-1284
Divorcio grupo de apyo - Chehalis 1st Baptist Church o 360-748-8628
Los juegos de azar 360-352-1052

Balanced Perspectives Counseling (Big Rock Medical Plaza)
1610 Bishop Road, Suite 105, Tumwater
NAMI, la Alianza Nacional de Enfermedades Mentales (NAMI, por sus siglas en inglés)
NAMI Grupo de apoyo educativo para aprender sobre una variedad de temas: primero martes
de cada mes, 18:00-19:30, Chehalis Public Library (reunion abierta). iTodos son bienvenidos!
Contacto: Sherry, 360-880-8070 '
NAMI Grupo.de apoyo de la familia para familiares, cuidadores y amigos de las personas con
enfermedad mental. '
Grupo de tarde: 3er martes de cada mes, 6:00pm-7:30pm, Chehalis Biblioteca Publica.
Contacto: Klaus & Marianne, 360-736-5319
Grupo diurna: Todos los miércoles, 24:00-13:00, Fiddlers Café, 1220 Mellen Street,
Centralia, sala de la planta superior.
Contacto: Diane, 253-273-6035
NAMI conexiones de grupo de apoyo para adultos con una enfermedad mental, independientemente
de su diagndstico.
Grupo de tarde: Todos los martes, 5:30pm-7:00pm, Twin Cities Senior Center, 2545 N Natlonal
Avenue, Chehalis.
Contacto: Debbie, 360-324-2541
Grupo diurna: Todos los jueves, 2:00pm-3:30pm, Centralia United Methodist Church, 506 S
Washington Avenue, Centralia, in the Mary Room.
Contacto: Melissa 253-736-2073
NAMI familia al programa de educacion familiar es un curso gratuito de 12 sesiones para familiares
cuidadores y amigos de personas con enfermedades mentales graves. Clases seran anunciados.
Contacto: Sherry, 360-880-8070, para mas informacién y proximo curso programado.
Padres, Familiares y Amigos de Lesbianas y Gays (PFLAG) Chehalis-Centralia
Las reuniones tienen lugar en el Centralia First United Methodist Church (506 S Washington Avenue,
Centralia) de 1:00pm a las 3:00pm el primer sabado de cada mes. ‘

Sitio web: www.pflagcc.org correo electronico: contact@pflagee.org _
- Parkinson's grupo de apoyo 800-426-6806
Bethel Church, Napavine, WA ' , 360-273-9987

el segundo martes de cada mes a la 1:00pm
Abuso sexual / asalto grupo de apoyo
Evergreen Psychological Associates PLLC, Dr. Kennedy; 201 N Rock St, Centralia 360-623-1018

Human Response Network - 360-748-6601
sin cargo 800-244-7414
NW Family Therapy (hispano) 1034 S Market, Chehalis 360-748-6580
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The American Legion Department of Washington

Centralia: : ,
Post 17  (granthodgepost17@msn.com) 111 1/2 W Main Street, Centralia ~ 360-736-3755

Post 1925 (donhays@comcast.net) P.O. Box 1733, Centralia

Chehalis: :
Post 22  (legionpost22@compprime.com)  P.O. Box 1424, Chehalis 360-740-7889
Vader:
Post71 P.O. Box 175, Vader 360-295-3559
Winlock:
Post 101  (tazz505@hotmail.com)  P.O. Box 160, Winlock
Mineral: : -
Post 171 (legionpost171@gmail.com) PO Box 50, Mineral 1360-492-3000
Morton:
Post 215 (michaelweb@msn.com) P.O. Box 841, Morton
Onalaska:
Post 508 (membershiponalaska@yahoo.com) P.O. Box 819, Onalaska :
Disabled American Veterans (DAV) Lewis County #29 360-245-3357
111 1/2 W Main Street Am Legion, Centralia (wa29mail@davfrat.org)
Lewis County Veterans' Relief Fund 360-740-1417
El fondo esta disefiado para ayudar a los veteranos elegibles y familias que necesitan o]
ayuda de emergencia para: alimentos, gas, renta, utilidades, funerales. 360-740-1223

Donde aplicar:
Lewis County Public Health Department, 360 NW North Street, Chehalis
Lewis County PUD Building, Morton
- Sblo en el tercer miércoles del mes, de 12:00pm a 2: OOpm (sujeto a cambios)

Llame a la linea de informacién para averiguar veces por Packwood, Mineral, Winlock y Toledo.
Marine Corps League Detachment 1119 - Lewis County P.O. Box 74, Centralia 360-339-3446
Centro de atencion telefénica nacional para los veteranos sin hogar 877-424-3838
La VA ha fundado un centro de llamadas nacionales para veteranos que estan sin hogar o en
riesgo de convertirse en personas sin hogar brinda libre acceso 24/7 a consejeros capacitados.

Llame a 1-877-4AID VET (1-877-424-3838) 24 horas al dia, 7 dias a la semana.

~ (http://www.va.gov/HOMELESS/NationalCallCenter.asp)

South Sound Community-Based Outpatient Clinic 360-748-3049
151 NE Hampe Way, Suite B2-6, Chehalis (en el centro comercial del condado de Lewis)
(http://www.pugetsound.va.gov/visitors/southsound.asp)

Veterans Assistance Fund (cupones para alimentos para los veteranos)

El oeste del Condado de Lewis: Public Health Building, 360 NW North Street, Chehalis 360-740-1223
Lunes de 9:30am a 12:30pm - Llame para hacer una cita para otra fecha 800-562-6130
Los vales para el oeste del Condado de Lewis pueden utilizarse en Shop N Kart. ext 1223
El este del Condado de Lewis: Morton PUD (Conference Room), 240 7th Street, Morton

Cuarto jueves de cada mes de 12:00pm a 3:00pm

Los vales para la zona oriental del Condado de Lewis pueden utilizarse en Morton IGA o Morton Sentry Market.

03-20-2015 Pagina 18




Veterans of Foreign Wars (VFW)

Post 2200 608 W 2nd Street, Chehalis

Post 3409 P.0O. Box 678, Winlock
Post 12012 P.O. Box 819, Onalaska
Post 6522 P.0O. Box 23, Pe Ell

Post 3429 P.O. Box 756, Toledo

Post 5439 150 Valley View Drive, Mossyrock

VIP Veteran Supportive Housing

360-736-6852
360-785-9237
360-978-4523
360-291-3963
360-785-4690
360-983-3404
360-442-4157
Toll Free 866-255-2799

VIP de Longview Housing Authority (veterano programa de integracion) en
colaboracién con organizaciones comunitarias locales, el Departamento de -
asuntos veteranos y el local VA Medical Center, esta ayudando a los veteranos
sin hogar & inminente sin hogar y sus familias a ser autosuficiente y estable

para fines residenciales.
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Nombre y horas de operaclén Teléfono

Centralia:

Salvation Army, 303 N. Gold Street, Centralia . 360-736-4399
lunes a viernes de 10:00am-3:45pm (cerrado de 11:45am-1:00pm) :

* ¥NOTA: Si un cliente de los alimentos tiene que ser visto fuera del horario normal de bancos de

alimentos, tendrd que llamar para la referencia y hacer una cita. Clientes con emergencia de

alimentos suelen obtener menos alimentos que las personas que vienen durante las horas normales

del banco de alimentos.

Destiny Christian Center, 413 N Tower Avenue, Centralia - 360-736-0201
Ultimo s&bado de cada mes de 9:00am a 10:30am .

Gather Church Food Bank, 104 S Rock Street, Centralia 360-827-0264
jueves de 5:30pm a 6:30pm -

Chehalis: .

Banco de Alimentos de Chehalis, 750 SW 21st Street S 360-748-1226

(en el lote 1-acre detras de Distrito de bomberos del Condado de Lewns 6)
viernes de 12:30pm a 3:00pm

Jackson Prairie Church Food Bank, 4224 Jackson Highway, Chehalis 360-262-9533
lunes de 9:00am a 12:00pm

Morton: '
Banco de Alimentos en iglesia de Sacred Heart, 7th and W Adams 360-496-5456
lunes a miércoles de 11:30am a 2:30pm

Pe Ell:

Banco de Alimentos en iglesia de St. Joseph's, 417 N Main ' 360-291-3434
Ultimo miércoles de cada mes de 11:00am a 12:00pm (Noviembre/Diciembre son una semana antes )
* Incluye los cédigos postales de Pe Ell, Doty, Dryad y Curtis — necesidad de comprobante de la direccidn fisica. -

Randle / White Pass:

Banco de Alimentos de White Pass en iglesia de Randle United Methodist, 116 Kindle Road, Randle
Primer y tercer viernes de cada mes 9:00am a 11:00am
- Art Morris: 360-497-5192 o Dottie Riley: 360-497-5193

Silver Creek:

Banco de Alimentos de SOMMA, 144 Wilcox Rd, Salkum (justo enfrente de la iglesia)
Cuatro primeros miércoles de cada mes 9:00am-12:00pm 360-985-7211
* Incluye los cédigos postales de Cinebar, Ethel, Mossyrock, Onalaska, Salkum, y Silver Creek.

Toledo: |
Banco de Alimentos de Toledo, City Hall, 130 N 2nd Street (enla parte de atrés del ayuntamiento) ~ 360-978-4305
Segundo y cuarto viernes de cada mes de 10:00am a 1:00pm (Noviembre/Diciembre son el lunes antes de las vacaciones)

03-20-2015 L Pagina 20




Toledo New Life Assembly, 420 Silver Street, Toledo
Ultimo martes y el miércoles de cada mes de 10:00am a 12:00pm

Winlock / Vader:
Banco de Alimentos de Winlock, Sak's 1st Ave Building (el la parte trasera)
Miércoles 11:00am-2:00pm

360-864-4366

360-785-3909

Nombre y horas de operacion ,
Centralia: 360-736-4339
Salvation Army, 303 N Gold Street

lunes a viernes de 10:00am-4:00pm (cerrado de 12:00pm-1:00pm)

Pe EIl: 360-291-3434

VFW Hall, 411 S 1st Street
Segundo lunes de cada mes 10:00am-12:00pm
* Incluye codigos postales de Pe Ell, Doty, Dryad, y Curtis.

Toledo: ' ' : 360-978-6448
Banco de Alimentos de Toledo, City Hall (en la parte de atras del ayuntamiento)
Segundo y cuarto viernes de cada mes 10:00am-1:00pm
* Por favor llame primero para verificar si los productos estdn disponibles.

Winlock: 360-785-4325
Olequa Senior Center, 119 SW Kerron Street
Tercer viernes de cada mes 9:00am-11:00am

Teléfono

TR
N
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Viviendas de bajo costo y viviendas subsidiados

del condado de Lewis

Atrthur Barrows

561-312-2832

Brindlewood 1401 Johnson Rd. Centralia, 360-736-2388
WA 98531

Centralian Apartments 1405 Lewis St 360-736-5267

(Section 8 must have floating voucher) Centralia, WA 98531

Chehalis Ave Apartments

366 SW 3 St. Chehalis, WA
98531

360-748-3281

Chehalis Valley 1025 SW 20™ St. Chehalis, WA | 360-740-6081
98532

Residencia Limpio y Sobtio 1321 Crescent Ave 360-508-5075

(Clean and Sobet Residence) Centralia, WA 98531

Corridor Apartments 2804 Russell Road Centralia, | 360-807-1900
WA 98531

Hartison Village 1402 Harrison Ave. Centralia, | 360-736-3117

‘ ' WA 98531

Hillview Tetrace 522 N Iron St 360-807-6700
Centralia, WA 98531 _

ID Vanwormer (Contact Wanda) | 360-748-4930

Lacosta Apartments Centralia, WA 98531 360-736-0558

Park Center Apartments 3007 Borst Ave 360-807-1234
Centralia, WA 98531

Park Place 105 Haywite Rd. Napavine, 360-262-3972
WA 98565 -

Pat Fulginti 360-807-6006

Pete Bezy 360-748-8800

Rock Street Apartments | 509 N Rock St 360-736-3703
Centralia, WA 98531

Russell Road 2802 Russell Road Centralia, 360-807-1900

WA 98531

St Helens Inn

| Chehalis, WA 98531

360-748-6243

Community Action Council 409 N Tower Ave 360-736-1800
, Centralia, WA 98531 ,

Shannon Village 2227 Harrison Ave 360-736-3950
Centralia, WA 98531

South Creek 1101 Scammon Creek 360-330-1836
Centralia, WA 98531

TA]J Brumfield 117 W Magnolia 360-219-7847

’ Centralia, WA 98531 '

T'all Fits Apartments 1014 N Scheuber Rd 360-736-8610
| Centralia, WA 98531

*ANO TIENEN# ¥ 360-748-4683

TJ Guyer Property Management |

*VIVIENDA SUBVENCIONADA*
(tienen vivienda asequible)

Villa Los Milagtos’ 3115 Ives Road 360-736-7275
Centralia, WA 98531 360-736-7405

Virginia Station N. Pearl and Virginia Dr. 360-736-7864
Centralia, WA 98531
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S6lo vivienda para adultos mayores o personas con discapacidad

*Allegra Village Apartments

207 E Walnut St.
Winlock, WA 98596

360-785-4521
360-736-5463

*Cambridge Apartments 1429 Johnson Rd. Centralia, WA 360-736-5463
' 98531
*Candlewood ‘| 1322 Hartison Ave. Centralia, WA | 360-736-5037
98531
*Cartiet’s Casa de Familia de | 10920 101* Ave SW 253-581-8714
Adultos Mayotes Lakewood, WA 98498 253-988-0069

*Centralia Manor

303 W. Pine Centralia, WA 98531
- 62 afios de edad y mayores

360-736-8185

*Chehalis Manot

300 S. Market Blvd. Chehalis, WA
98532 '

360-748-6261

*Lewis and Clatk

117 W. Magnolia Centralia, WA
98531 :

- No hay acceso para sillas de ruedas

360-736-5358

*Providence Blanchet House

1700 Providence Lane Centralia,
WA 98531
- 62 afios de edad y mayores

360-330-8748

*Providence Place Senior
Housing

350 SE Washington Ave. Chehalis,
WA 98531 :

360-740-7518

TTY: 800-833-6388

*Providence Rossi House

1720 Providence Lane Centralia,
WA 98531

360-330-8748

*St, Johns Court 421 W Locust St 360-748-0750
' Centralia, WA 98531
*Tilton River Court Morton, WA 98356 360-496-1971
| *Vintage Apartments 1590 N National 360-740-1029
' Chehalis, WA 98532

*  Soélo vivienda para adultos mayores o personas con discapacidad
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: Ayuda para pagar por sus recetas !

Estos programas ofrecen recetas gratis o de bajo costo para personas
mayores y familias de bajos ingresos sin seguro médico.
Estos programas NO SE ejecutan por DSHS.

RX Help for Washington
| 1-877-923-6779
‘www.rxhelpforwa.org

The Medicine Program
(573) 996-7300
www.themedicineprogram.com
(pregunta por Debbie)

Washington Prescription Drug Program
Servicio al cliente: 1-800-913-4146

Para los miembros existentes: 1-800-913-4284
WWW.IX. Wa.20V

CHOICE Regional Network
1-800-981-2123

www.needymeds.com

The Partnership for
Prescription Assistance
1-800-762-4636

Walmart $4.00 programa de medicamentos
WWW.pparx.org/es

Ir a www.walmart.com
para obtener una lista de recetas que participan
0
ir a su farmacia local de Walmart

FamilyWize
“Community Service Partnership, Inc
GRATIS Tarjeta de Descuento para Recetas Médicas
1-866-810-3784

http://espanol.familywize.org/

Pigina 24




